Nhit tung Kalama - Kinh tang trich diém

Kinh Pong Puong - 15/11/2026
Kalama tri an c6 Diéu Hy ghi chép.

Thua ba con, bai kinh sang nay ching ta hoc la 1 trong 10 bai kinh trong Tam Tang Pali mot
nguwoi so co mdi tim dén véi Phat gido nén doc. Vi tri ¢6 thé la bai so 1.

Tai sao ching t6i n6i nhu vay?

Bai kinh nay c6 diém dac biét la dirc Phat hoi ngai X4 Loi Phat 1a ngwoi dé ti so6 1, nguoi dé
tr hang dau vé tri tué, dé nhat veé tri tué trong vo lugng nguwdi dac dao dudi sw hwdng dan ctia
dic Phat.

Ngai Xa Lgi Phat 1a nguwoi duy nhat khi dén tr gia dizc Phat dé vién tich thi Ngai c6 ditng day
tién ra ctta, chuyén nay ditc Phat chwa tirng lam cho bat ci ai. Ngai Xa Lgi Phat la nguoi duy
nhat khi dén tir gia ditc Phat dé vién tich ditc Phat tién ra ctra. Ngai dang ngoi, Ngai ditng day,
bwdc ra cira tién. Cho nén, vi tri, vai tro, y nghia cua ngai Xa Loi Phat 16n 1am.

Theo kinh dién Pali, m6t nguwoi da duyén chitng thanh, khi ho ching thanh dau chi la cw si
nhw ba Visakha 7 tudi dac Tu Da Huon hay ngai Tissa 7 tudi dac A La Han. Dau ho may tuoi,
khi ho chitng thanh thi Kha nang giac ngd cua ho khong can chinh sita, khong can nang cap
néu ho dac A La Han. Néu ho dac Tu Ba Hwon thi trai c6 sap, trai dat c¢6 thanh bui thi niém
tin, nhan thitc ctia ho khong hé thay doi, dau ho méi 7 tuoi théi. Vay ma trong bai kinh nay
nguwoi dirc Phat hoi lai 1a nhan vat s6 1 trong hang dé tir ctia Ngai.

Chuyén rat don gian. Dirc Phat Ngai hoi ngai Xa Loi Phat c6 tin Tin, Tan, Niém, Dinh, Tué
noi riéng 37 B6 Dé phan noi chung, bdi vi 5 cai nay chinh la 32 cai con lai trong 37 Bo Dé
Phan, c6 tin tu tdp 37 B6 Dé phan/ tu tap Tin, Tan, Niém, Dinh, Tué c6 thé dan dén giai thoat
hay khong?

Cau hoi d6 chinh la thac mac, thao thiic cta tat cd pham phu ching ta. Liic minh cao hitng thi
minh tin Phat. Khi va cham véi sy that cua doi song, kho qua, swéng qua, tién nghi qua, bat
tién qua thi niém tin do bi thir thach, bi thi nghiém.

Cho nén ngai Xa Lgi Phat néi, d6i véi ngudi cé than chitng, thé nghiém, thuc tap, thuc
nghiém, thyc chiéng thi niém tin cta ho khong phdi niém tin vay mwon tr ngudi khac
(Paresamsaddhaya — niém tin vay mugn tir ngudi khdc) Tin bang niém tin ctia nguwdi khac -
minh quy ai tin theo niém tin cda ho. Trong khi néu minh cé nhan thitc théng qua thuc tap,
thue nghiém, thye chitng thi niém tin d6 khong phai thit niém tin vay muwon.

Khi ching ta nghéo, dot, séng kho, song thiéu tién nghi ching ta nhin cudc doi khac, nhin
Phat phap khac. Hom nay ching ta c6 Tesla, c6 iPhone, c6 smartphone, chiing ta biét
touchscreen, man hinh quet ngon ra sao, chiing ta c6 thé tiép xtc ngwoi tit bén nay dai dwong
thdy nguoi bén kia dai dwong dang udng tra véi lan khéi boc 1én ngay lic vira rét xudng,

chiing ta c6 thé an sang & dat nwdc nay, an trea quoc gia khac, tdi ngt quoc gia khac; ching ta



6 thé ngoi trén hanh tinh nay quan séat nhitng chiéc xe ty hanh trén Sao Hoéa dugc. Nha Trang
gom ba Hilary Clinton, hodc 6ng Obama c6 thé ng6i ngay nha trang quan sat cudc truy dudi
Osama Bin laden chi tré 1,2 gidy théi la tat ca nhitng hinh anh dién ra trong nha Osama
chuyén ra ngoai khoi, ngoai khoi chuyén qua My trong vong tich tac théi. Van minh nhw vay.
Vi chirng do tién nghi, vdi chitng dé diéu kién nghe, nhin xuyén thau vé di chuyén, xé dich
chiing ta twéng chiing ta lam chu thé gigi. No.

Ngay chiing ta khong c6 kha nang song, kha nang xé dich giai quyét van dé chiing ta nhw dita
bé. Khi ching ta 16n 1én ching ta c6 van minh khoa hoc, diéu kién cong nghé dé quan sat,
thuwdng thirc, dé lam viéc vé thé gidi ching ta twdng Phat sai. No.

Thé gidi van vay thoi. Co6 diéu, ngay xwa ching ta la nhitng dita bé chi biét dat sét, an nga
trong vong tay me. Gio' chung ta trudng thanh, c6 bang dai hoc, c6 phuong tién, c6 diéu kién
tiép xuc, x ly, co xat thé gigi né khac di mot ti. Nhung thé gidi cling vay thoi. Tir mot diva bé
trd thanh 6ng luat sw, 6ng bac si, 6ng ky su, 6ng vién si, mot nha khoa hoc, thé gidi van vay
nhuwng kha nang cdm nhan minh moi lic moi khac. N6 van vay.

Kinh Phat day: Dau ditc Phat c6 ra doi khong thi thé gidi van V6 Thueong, Kho, V6 Ngi; van
sanh gia dau chét, van la thé gidi ctia doa day cua thién ac, nhan qua, cua sanh va diét, cta
chdp tat.

Co6 nhiéu chuyén ching ta phai nhé: Thé gidi luon vay, chi khac di la tuy hoan canh, diéu kién
minh tién, phuwong tién minh ¢6 minh quan sat khac di twdng né khac. Nhwng né van vay thoi.
Chuing ta tir chd hiéu lam do, véi su phat trién nhu vii bdo cta khoa hoc hién dai, nhiéu nguai
dam ra nghi ngo doi séng tam linh.

Ching ta phai nhé rang: Thé gigi luon vay. Chi c6 minh th6i. Minh tuy lic, tuy moi treong,
diéu kién, hoan canh chiing ta c6 cdm nhan khéc vé no.

Tai sao ndy gio chung t6i nhan di nhan lai cho nay?

Mubn tin Phat Phap chuyén dau tién phai c6 nhan thitc. Mudn c6 nhan thic — phéi cé kién
thirc.

Kién thitc dau tién ciia Phat phap la: Pic Phit xac nhén ring Chung ta c6 1a ai di nita,
mién con hién hitu déu do cac diéu kién ma cé mit; cé6 mit rdi chic chin cé lac
ving mit. Chiing ta khong thé nim giit mudn doi nhitng gi minh ¢, ching ta khong thé doi
doi ¢ bén ngwoi minh thwong, s@ hitu thit minh thich. Khong bao gio c6 chuyén doi doi.
Chuyén quan trong nita, Ngai day minh hiéu nhitng gi minh thay dep, thom, ngon, nhitng gi
minh mudn nam giir n6 khong ding yén cho minh nam, né luén luén chép tat. Cai thich cua
minh né di ra t cai can co, nén tang, tién nghiép va khuynh hwéng tam ly cting nhv moi
trrong song. Cho nén cai hanh phiic va dau kho di ra tir thich ghét. Ma Thich — ghét di ra tr
Chung ta 1a ai? Chuing ta ¢ dau? Chung ta dang c6 cai gi? Chuing ta dang thiéu céi gi? Tt viéc
minh c6 cai gi, thiéu cai gi dan dén chuyén ching ta nhan thitc, danh gia, cam xtc thé gidi

nay ra sao.



Chung ta twédng hom nay c6 nhitng phuwong tién cong nghé la ghé gém. No. Chung ta khong
hé ngo cach minh 1cm théi c6 v6 s6 ching sinh. T6i chi néi ching sinh ha cap, con rudi, con
kién, con gian n6 cam nhan thé gidi khac minh. Kha nang sinh ton ctia n6 khac minh.

Minh la con ngwdi minh con bi anh hwdng triét dé boi nhitng thit: Dudng khi - thiéu la chét
lién; ching ta con song trong sy tdc dong cua trong lwc, gravity, cda hap lyc trai dat; ching ta
con bi gigi han trong toc do anh sang, khong c6 kha nang xuyén thau dat da, cay co. Ching ta
khong c6 kha nang do.

Chi can 1 bc vach moéng bang plastic, bang acrylic, nhom, thiéc 1a minh chiu chét r6i, hodc
lwéi ca trum lén ngwdi minh 1a minh chét r6i, minh khong c6 kha nang ra khéi cai d6. Minh bi
gidi han bdi rat nhiéu thit. Hom nay minh chay Tesla, tay cam iPhone minh nghi minh la 6ng
chu cta vii try, coi da khong? Minh khong c6 kha nang xuyén khong. Ching ta con phai bi
anh huwdng bdi hap luc trai dat, gidi han trong toc do anh sang, noi gi loai khuat mat khuat
may.

Trong kinh néi cac vi tho than, toc do anh sang, hap luc véi ho la zero, ngay sau hé minh do,
chtt dirng néi cdi nay cdi kia cach minh triéu nam anh sang, mét lam. Hodc nhitng mon than
ngoai ctra, v4i ho sirc hat trai dat, toc do anh sang chang la gi. Ho coi né bu6n cwoi lam.
Nhitng th nhan loai bé mot doi cay xdi, lam trdu lam ngya, kiém tim, dau tw, tich luy, s&
httu, thwdng thirc, hwdng thu nhue vang bac, kim cwong do6i véi tat ca nhitng ching sinh khac
ngoai nhan loai né la s6 khong, zero. B6i véi con rudi, con gian, vang bac kim cuwong la zero.
Vi nhitng ching sanh duéi nudc, trong lum, trong bui, con tring, ca cua rua ran,... né nhin
nhitng th d6é doi véi no la zero. Ping mot thi duy nhét la con ngwdi véi nhau minh méi tran
quy cai do.

Séng nay t6i nhan manh céi do.

Niém tin cia minh vao cudc song rat tré con, tré con ghé lam.

Chot lai diéu rat quan trong: Thé gigi nay phat trién dén dau chung ta van phai gia, chét; Chét
di dau thi troi biét.

Cang van minh, tién nghi kha nang sa doa minh cang 16n vi cam dau thwéng thiec, hwéng thu
ching ta khong chuan bi cho quang dwong phia trwdc. Cit cam dau, vui mat vao cong nghé
ching ta khong cé thoi gian cho riéng minh, cho doi song tam linh tinh than. Chit ditng twéng
chiing ta & thoi dai mdi c6 thé lam lo doi song tam linh, khong can nhin vé duc Phat. Khong
co.

Tai ching ta khong song tinh thitc r6i minh khong tin 16i Phat, néu c6 la niém tin vay mugn
tw nguoi khac.

Ngai X4 Loi Phat thwa véi ditc Phat, ngai néi, con thay roi con tin, khong phai bang niém tin
vay muon ti nguwoi khac. Pa phan pham phu ching ta tin la do khé qud, vao chua nghe tang
ni, kinh sach phan nhw vay d6, minh tin. Nay mai minh d6i doi la minh quén Phat lién, niém
tin d6 do su phu, do tang ni, do kinh sach cho minh chi ty than minh khong cé. Thit niém tin
do6 xai khong duogc.



Giéng ba ma minh, minh biét bang d6 la ma minh bang bao nhiéu bang chitng. Pang nay
minh la dita bé m6 c6i 50,60 nam troi; trong than phan khong biét cha, me la ai, dung cai
nguoi ta dat dén mot 6ng ba no6i do la ba, ma minh. Khé lam. Trw khi xac dinh AND, r6i dua
bao nhiéu hinh anh, s6 tay, nhat ky, nhan chitng con song, ... roi minh mdi tin la ba ma nhung
chac gi minh thwong n6i. Chuyén cu thé, rd rang, dién hinh, minh bach nhv vay d6 ma minh
con lan tan, lan can, thwong khong noéi. Tin thi ciing tin nhung do6i lic ciing nghi ngo nhitng
két qua xét nghiém cua khoa hoc. Cu thé nhw vady minh con nghi néi gi Phat phap.

Chot lai. Chung ta 1ay kinh hiéu kinh, ching ta c6 2 bai kinh rat 1a quan trong dé hiéu bai kinh
nay, chung ta c6 ca ro bai kinh:

- Chang han bai kinh Ngai day: Ca doi Ngai hoang phap chi day 2 diéu- Xac dinh Moi
hién hitu la kh6, Pam mé gi ciing la dam mé trong kho, khong dam mé nira la con
duong thoat kho. Ngai day ¢6 2 diéu thoi: Kho & Con dwong thoat kho. Kho la gi? La
moi hién hitu; con dwong thoat kho la gi? La dirng dinh mac trong hién hitu nao nita.
Hai cai do phdi tr@ thanh mau, dudng khi cia minh minh mdi tin Phat.

- Mot bai kinh nita, Ngai xac dinh rang: Dau chw Phat c6 ra doi hay khong thi moi thi
trén doi van xuat hién dwdi sy tdc dong ctia cac duyén; cé mat réi cling c6 lic mat di,
du trong bat ¢ hinh thitc nao.

Ching ta dot 1am, chuing ta tré con lam, chuing ta thay nhitng gi minh c6 la tat ca; N6 chang la
gi so vdi vii try, nhitng gi minh c6 chang la gi véi 1 dat nwéc, mot chau luc, mot ban cau, va
ca hanh tinh,... Chang la gi hét. M6t chuyén nhé xiu thoéi. Ching ta Ién mat trang, sao Hoa
nhung dai dwong minh chi biét 1/5 thoi. Dién tich My & Trung Qudc twong dwong nhau déu
hon 9 trieu km2, vay ma dién tich sa mac Sahara twong duong dién tich nwéc My. Chung ta
khong biét gi vé n6 hét. Cac nha khoa hoc biét vé né thdi. Minh chi biét né la viing sa mac,
cat nong ménh mong, khong gi song noi. Hét. Ching ta goi né la moét thién thé cling dugc vi
chiing ta khong biét gi vé n6 hét. Chi riéng Sahara la minh da khong biét gi.

Cai nay con tham nita: Ngay tam than nay, mdy chuc ki-16 minh khong biét té bao ndo tam
muoi mady ty, mach mau minh dai tram ngan km. Chuing ta khong biét gidc mong bat tr 1a bat
kha. Mach mau ma né 100.000 km. N6 li chi lam, kha nang n6 bi nghet 16n lam. T€ bao nao
minh 80-90 ty, thir héi n6 li chi nhw vay chuyén né truc trac dé lam. Minh khong biét chuyén
d6. Minh dé chét, trong bénh, mat tri nhd, bi liét, mat cam giac lam. Dé lam. Mong manh lam.
Cho nén, phdi song tinh thitc bang Chanh niém & tri tué lién tuc & Thuong tryc dé thay:
Trong mat gidy, mot phit cia minh than tdm nay kho nhiéu hon vui. Mot gio dong ho tam bat
thién minh nhiéu hon tam lanh; Cam giac dé chiu cua than xac va tam ly it hon cam giac kho
chiu. Cam giac thién lanh it 1am. Khi cai 4c nhiéu hon cai thién thi dwong nhién cai kho nhiéu
hon céi swdng, cai vui; bat budc. D6 la luat vii try, khong phdi cia Phat gido, khong phai caa
1i Phat. D6 1a quy luat vii tru. Khi song bang tam xau nhiéu qua thi cai kho, buon phai nhiéu
hon. Bat budc.

Thay vay mdi tin Phat nhuw 16i ngai X4 Lgi Phat. Con tin Phat do con thay, do con thuc
nghiém, r6i do con thyc chitng, niém tin d6 khong phai do vay mugn tir ngudi khac.



DBiec Phat la bac dai giac, Ngai di hoi mot bac dai gidc khac la ngai Xa Loi Phat. Ngai hoi ngai
Xa Lgi Phat c6 tin chuyén d6 khong. Ngai muon ngai Xa Loi Phat xac dinh cho dai chung.
Ngai biét 1a cau tra 16i cia ngai X4 Lgi Phat tr@ thanh la 16i vang, khuéng thwdc tiéu chuan
cho hau thé doi sau. Ngai biét chac luon.
Bai kinh nay 1a 1 trong 10 mot ngwoi Phat ti hodc khong phai Phat tr phai biét khi tim dén
Phat phap ndi riéng va tim dén tinh hoa tué gidc cua thanh hién ba doi muwoi phuwong noéi
chung. Tat cd cau noéi hay ho, kinh dién cta thé gidi, khong riéng gi Phat gido déu phai dugc
minh thé nghiém, than chitng, that chitng, thuc nghiém. Chit khong thé song nhén nho nhu tré
con cam dau hudng thy, r6i t6i mot ngay phat hién ung thw run ban lén.
Chiing ta tin hay khong thé gidi van nhuw vay. Ban chat, cau tric, van hanh né van nhu vay.
Cac phuong tién cong nghé chi la diéu kién, phwong tién giip minh nhan thitc théi; chi
khong phai gitip minh tao ra thé gigi khac. Van la thé gigi do.
Néu néi r6t rdo, ching ta hoan toan khong c6 thoi gian cho bét cit cai gi ngoai ra 2 nhu cau:
Kiém song nuodi duwdng tdm than vat chat va tredng duwdong doi song tam linh. Ngoai 2 céi do
ra ching ta khong c6 thoi gian lam giau, ching ta chi c6 thdi gian nuéi song minh & nudi 16n
doi song tinh than, tdm linh chit ching ta khong c6 thoi gian cho viéc thit 3. Tai minh khong
tin Phat. Thoi gian minh khong nhiéu. Co hoi trd lai than nguoi trong diéu kién tam sinh ly
nhu hién tai, khong dau nhitc, dG minh man, dwgc ng6i dd tirng trang kinh Phat ma doc, chi
chirng dé théi. Tréd lai trong hinh hai twong doéi khoé manh, twong doi thoi, trong mot diéu
kién vat chat twong doi du dé minh binh tam, tw duy va song nhu 16i Phat. Chi riéng chirng do
thdi thi trong ngan ty kiép song chiing ta chi dugc 1, 2 lan thoi. Chung ta khong tin chuyén
do.
Néu chung ta biét thé gigi sinh vat khiép lam. C6 bao nhiéu tht dong vat trén hanh tinh nay,
16n va bé, c6 nhitng loai minh khong thdy bang mat thwong, trén bg, dwdi nudc, trén dat,
trong cd, bao nhiéu loai; nhan loai dwgc bao nhiéu? 8 ty it 1am, dém dwgc ma. 100 ty chwa la
gi hét v6i con so ching sinh trén hanh tinh nay ch dirng néi vo lwgng vu try, chi riéng hanh
tinh nay con s6 100 ty chang la gi hét. Chtt dirng néi 7-8 ty ctia nhan loai, con s6 d6 nho xiu.
Con s6 do trong vii tru chang la gi hét. Chua ké trong s6 7, 8 ty song cho ra nguwdi khong
nhiéu. Nhu t6i n6i lam ngudi c6 may diéu kién can ban: Diéu kién gido duc, diéu kién vé y té,
diéu kién di lai, diéu kién truyén thong, diéu kién di chuyén mdi tam goi song nhw con nguoi.
- Diéu kién y té 1a Bénh vién, bac si, phong mach minh muén di dau minh di. Phuong
tién nao tot nhat, tién tién nhat minh déu c6 thé cham téi. Di nho rang ma khong c6
tién ma. Rang nhic chi biét ngdm muoi, ngdm vo sung, vo so diia la chét roi.
- Diéu kién gido duc la Phai c6 kha nang budc vao giang duwong dai hoc, budc ra vai
manh bang. Phai cé kha nang lay bang dai hoc & tredng nao minh mudn.
- Diéu kién veé di lai: mudn di dau minh di, phwong tién nao ciing duwge minh déu c6 kha

ndng so cham.



- Diéu kién truyén thong: Sach bdo nao minh ciing c6 thé s& cham duwgc. Rat nhiéu
nguwoi trén hanh tinh nay ho khong biét Phat phéap vi ho khong cé diéu kién do, cac vi
biét khong? Ho khong c6 diéu kién vé internet, laptop, iPad, iPhone,... gio nay con xai
phone cui bap thi thi héi lam sao s& cham kho tang kinh sach ménh mong trdi bién
trén internet.

Chi riéng 4 cai d6 minh khong cd. 8 ty nguwdi c6 bao nhiéu phan tram c6 may diéu kién nay.
Dirng twdng c6 than nguwai la ngon. Co6 than ngwoi trong diéu kién, hoan canh thé nao. Khi xét
cho d6 mdi thay diéu ngai Xa Loi Phat néi rat dang nghi nggi, tham thia. Toan by nhitng gi
minh tin Phat la hoan toan dwa vao nhitng diéu kién minh c6. Nhitng phuwong tién, nhitng diéu
kién, nhitng nén tang tam thitc, nén tdng tam sinh ly, nhitng nén tang vé gido duc gia dinh,
hoc duwong, boi canh xa hai, tinh trang sitc khoé, ndo trang, tam trang, thé trang,... nhitng cai
do6 no6 quyét dinh chuyén minh tin, hiéu, thye hién bat ¢ diéu gi. Tin khac, hiéu khac, ma thyc
hién né khac. Khong phai dé dau.

T6i biét nhiéu ngwdi mudn xuat gia, mudn lam, ho 1én Facebook thay hinh anh chada chién,
tang ni, 1€ lat, ho swéng lam. Nhung t6i xin mdi em vao chiia mo6t ngay khong 1€ lat, cao dau
troc 16c, khoac Ién céi 4o di, & chua vao ngay khong c6 1€ lat, khong c6 Phat tit lui t6i, quét
don, chui cau, rita chén, nghién citu kinh sach, nhitng ngay daéi, nhitng budi sang buoi chiéu
bu6i khuya déi bung khong cé gi nhét vao, nhitng dém mwa mot minh, dau giita lang hay trén
nui, tht di, & 1 nam cho biét mui. Dau phai dé. Rat la khd. Rat nhiéu ngudi muén xuat gia
nhung bao nhiéu diéu kién khong cho phép. D6 la chi riéng diéu kién vat chat; roi sic khoé,
roi tai chanh. Néu néi bat mang thi tu khong can nhung noéi that tha mat ti nguai thiéu phude
vat chat khé tu lam. Bi bénh khong c6 tién mua thuéc udng, mudn xé dich di hoc dao, nghe
phap khong c6, dirng noéi doc tu khong can vat chat; sai. Co roi budng, tot; nhung khong cé no
lai khéc; hai cdi nay khac nhau nhiéu lam. C6 roi budng n6 khac. Nhw ngai Xa Lgi Phat, ngai
Anan, Ca Diép, thai tir T4t Pat, nguedi ta ¢ ngwoi ta buéng né dé lam, chit thit ma khong co6
kho lam.

Tat ca nhitng th d6 cho thay rang: Phwong tién, diéu kién, moi treong hoan canh rat quan
trong. Niém tin minh phdi c6 tr sy thyc tap, thyc nghiém, thuc chitng. Mu6n thyc tap phai c6
kién thitc, c6 kién thitc c6 nhan thitc. Minh thiéu tim lum hét. Trong long chau, chuéng cti
nhan thitc ctia minh, moi trudng gido duc, tinh trang sitc khoé, tinh trang tai chanh, boi canh
gia dinh, boi canh xa hoi, tinh trang dat nudc, tinh trang xa hoi, ...tat ca nhitng cdi nay lam
nén 16ng chau, chuodng ciii n6 giam nhdt kha nang tv duy ctaa minh. Tin t6i di.

Minh khong dé y cai dé.

Minh ctt nghi minh biét doc biét viét, biét 1-2 ngon ngtt, c6 internet twdng dua roi. No. Trén
nén tang nhan thitrc cia ngwoi HOi gido, ho nhin thé gidi khong giong nguoi Co Doc; trén nén
tang tam linh nguoi Co Déc ho khong gidng nén tang tam linh ngudi dao Phat; An gido, Do
Thai gido,... Ma trong s6 nguwdi noi la tho Phat, Phat gido Mong Co khong giong Phat gido
Tay Tang, Phat gido Tay Tang khong giong Phat gido Trung Qudc, Nhat Ban, Viét Nam,



Nepal, ... Khong. Mo6i dat nwdc c6 nén tang. Tham chi ngén ngi* minh ti€p can dé nghién ctiru
dao Phat ciing quyét dinh mét phan rat 16n trong chuyén anh tim hiéu 16i Phat. Tin t6i di.
Kumaravadivelu mot hoc gia ngusi My géc An D6 c6 néi thé nay: Ngén ngit 1a phwong tién,
cong cu tu duy, chinh n6 phan anh trung thyc phwong thirc tw duy ctia mot dan toc. Mot ngon
ngit ¢6 van pham hay khéng c6 vin pham, chit Grammar ding ngdn ngit Au My théi, ch®
minh ding & ngdn ngit chau A rat khé. C6é nhitng ngdn ngit c rap vo ma néi, chit c6 van
pham, khong c6 chia, khong c6 s6 it,khong c6 s6 nhiéu, khong c6 nam tinh nit tinh trung tinh;
con thoi gian thi cu'c ky mo ho khong cé qua khit hién tai vi lai, qua khit gan, qua khit xa, qua
khit x4c dinh, qua khi khong xac dinh, twong lai gan, twong lai xa, twong lai xac dinh va
twong lai khong xac dinh, hién tai xac dinh, hién tai bat dinh,.. may cai d6 quan trong lam.
Ngon ngit co chia, c6 so it s6 nhiéu, c6 thoi gian, cé phai tinh quan trong ldm. Nhitng ngon
nglr do nguoi suy nghi n6 kha nang suy nghi khac nhitng ngon ngit minh khong chia, t6i goi
la nhitng ng6n ngtt dé dai, c rap vo ma ndi thai.

T6i an com, thi chit “an” d6 khong c6 can so it, s6 nhiéu; khong can qua khit hién tai vi lai;
cai “com” khong can chia; trong khi tiéng Pali c6, chit “com” c6 chia. Com trong néi viét
khéc; toi an com viét khac, t6i lay com, t6i lam ho t6i dan gidy, t6i dan gidy bang com ngudi
chit “com” dé viét khac. Con t6i an com, chit com viét khac; ma t6i ndu com roi san trong
com, chit com d6 viét khac.

Chi riéng ngdn ngi thoi, ngén nglt minh st dung. Médc du suy nghi bang dau dau dau phai cai
miéng nhung ngon nglt minh st dung anh huwdng trat tw logic minh suy tw. Ngwoi Nga, nguoi
birc, nguwoi Hy Lap suy nghi chdt ché vi ngon ngit ho c6 chia.

R6i boi canh xd hgi, moi treong gia dinh, boi canh gia dinh, kha nang hoc thitc cia minh;
Chua ké, vao chua, sw phu minh gdp la ai, nguon kinh sach nao minh tiép xtc dau tién? Pa
phan Phat t t6i biét, néi t¢i Nam Tong c6 2 cudn ho biét: Dirc Phat va Phat phap va Kinh
Phép ct thoi. Kinh Tang ho khéng nhac t6i, ho doc khong hiéu.

Co6 mot cai hiéu lam cyc ky 16n: Ai ciing néi Kinh Phap Cu la tinh hoa caa Phat phap. Toi
khong dam noi ho nai sai vi kinh Phap ct la 10i Phat ma, nhung noéi dé 1a tinh hoa thi ket qua.
V1 nguyén mot bo dai tang nguoi ta ménh mong. Quy vi nghi di, trong mot hoa vien, mot
cong vién quoc gia to dung, t6i chon riéng mot cay swa, cdy gié bau toi néi day la tinh hoa
cong vién quoc gia, c6 phai ba trgn khong? DBong y cay gi6é bau no cling quy thiét, nhwng néd
khong phai 1a tinh hoa c6t 16i ctia nguyén Ctic Phwong, Cat Tién. Amazon n6 ménh mong lam,
tw minh chon riéng cay danh moc dat tién néi né la danh hoa thi khong.

Tai sao t6i 16i chuyén nay ra n6i? Bé cho thdy : Diéu kién, phuong tién ti€p can cang nghéo
thi kha nang nhan thirc ngheo theo.

Ngudi sw phu d& dau, nhitngcudn sach dau tién minh doc khi vao dao Phat, phuvong tién, diéu
kién song, lam viéc, nghién citu cia minh, ban bé minh thuong tiép xtc, thai tiét, khi hau, an
udng... Lam nén moi truong minh ti€p can Phat phap. Va sau cung, dva tat ca diéu kién do
ching ta c6 nén tang nhan thitc, nén tang tw duy yéu manh, sang t6i khac nhau. Ching ta c6

nhiéu cach tin Phat:



- Tinr6i dé do.

- Tin ma Ngai tré thanh ngon dudc soi dwong.

- Tin ma loi Ngai tré thanh nguén séng, hoi thd, dudng khi la toan bé cudc doi cua

minh. Niém tin dé khé lam.

Con kiéu tin 1au 1au nhé lan, niém tin d6 dé lam. Con tin Ngai nhu tin mat trdi, tin 1gi ich cta
anh nang, 1gi ich cta dwong khi, 1gi ich ctia nwdc sach tin nhw vay d6 mdéi xai dwgc; Tin Phat
nhuv 1gi ich cda anh nang, ctia duwong khi, cia nwdc sach, cia cay co hoa 14, tin vao y nghia
con ong, cia nhitng lan thy phan, tin nhw vay do, tin gia tri con ong; tin 1gi ich cua ting 1a c6
trén hanh tinh. Tin y nghia 14 phdi cua titng goc cay trén mat dat nay. Tin Phat phai tin c& do.
bang nay minh thdy khong can thiét, 1au lau buoén, khé qué, sg qua nhé Phat mot ti. Cai do
xai khong dugc. Céi niém tin d6 goi la paresamsaddhaya — Tin bang thit niém tin vay muon,
xai khong duogc.
Con no6i minh la hanh gia, minh di Pa Auk, di Shwe Oo Min, di U Pandita, t6i khong tin. Di it
bita, khong c6 nén tang gido ly it bita n6 budéng. Chwa ké bao nhiéu hoang mang, nghi hodc,
cai d6 mai ngai.
Ké chong minh khong hiéu gi vé minh khong nguy bang thit biét ba mé trong hang ngii noi bo
ctia minh. Sau nay chinh nhitng ngudi chong doi triét dé doi véi phap mon Tué quan chinh la
nhitng hanh gid ma hom nay t6i goi la lo to mo. Ho khong hoc giao 1y, ho tin vao dirc Phat,
phap mon T Niém X1 mot cach rat buon cuwoi. Ho khong cé nén tang nhan thitc; mai nay gap
ong Tw ba Tam, ong thay ba c6, nwdc s6i nwdc lanh, dao chudi dao khoai ho bo Phat dé nhw
trd ban tay; Va, chinh ho quay lai can ngwoc lai dao Phat lic d6 méi mét; Ho noi ho tu 30
nam, theo thién su nay thién su kia. Van dé khong phai thién suw, van dé khong phai la phap
mon ma van dé ban than ho. Ho khong c6 nén tang giao ly .
Cho nén, hom nay, chuyén dau tién doéi véi minh - Minh phai trang bi mot kha nang kién thitc,
nhan thitc, thue tap. Poi v6i nguwdi hoang phap thi chua chién, dao trang quan trong, nhung
cai quan trong hon la dao tao doi ngli nhan sw c6 kién thitc Phat phap. Chay theo thday bang
cam tinh, cdm xuc thi... Chang han nhw hom nay ching ta vao facebook rat nhiéu than twgng
trén do, nhitng ngudi gio dang nam gilr cam xtc, tam trang cta vo s6 Phat ti, nhiéu lam ludn.
T6i xin n6i mot chuyén rat la dé bi ném da, do la : Phat tt minh dé dai 1am. Ching ta dé, sém
hai long véi sw phu mi an lién vdéi nhitng bai gido ly dé dai, an toan, day lam nguoi, doi song
xa hoi, dao nghia vg chong roi lum lat vai cau danh ngon thé gigi. Néu la Phat tir tho Phat trén
dau ma hai long véi nhitng dé tai an toan khong ai bét 16i minh duwgc, cling khong can nghién
cttu nhitc dau chi, khong can kién thitc chuyén mon t6i goi la nhitng dé tai an toan. Sw phu an
toan, dé tir d& nhitc dau, thdy ham thiét, 1én mang ndi ba cau dé hit khach may cau khong can
kién thitc chuyén mon.
Trong khi Phat phap thi thiét chi cau: Moi hién hitu 1a kho, Thich trong kho la dau tw kho,
Muon hét kho dirng thich trong kho nita; Ba cau nay la phéi hoc gido ly, khong néi nhuw con

két dugc. Thit s phu dé dai cit ndi lan man cho dam dé tir hai long, cudi cung c6 mot ngay



khi va cham, dap mat vao su c6 sy kién d6 méau, lic d6 méi thdy Phat phap khong phai nhitng
van dé dé dai. Phai hoc u dau siit trdn méi dugc.

Khong phdi toi doa. Phdi u dau sttt tran mdi hiéu dwgc 16i Phat. Con chuyén ngudi xwa khong
biét gi Phat phap ho nghe mot cau ho dac thi t6i xin cac vi nhé: Ho la ai, sw phu ho 1a ai. Thoi
do6 dic Phat con. Ngai X4 Loi Phat, ngai Anan, ngai Ca Diép con, né khac.

Con minh gi¢ thi khong, thich sw phu mi an lién vgi nhitng gido 1y an toan dé dai thi dirng
trach niém tin mong manh, thiéu mau, niém tin chép mat, ilay lat, roi rung.

Bai kinh nay rat quan trong cho nhitng nguoi tim dao.

Trong day c6 mdy cai t6i dinh nghia r6i nén t6i khong dinh nghia nita.

Dirc Phat Ngai hoi ngai Xa Lgi Phat co tin Tin — Tan — Niém — Dinh — Tué khi dugc tu tap
ngon lanh c6 thé dan dén giai thoat hay khong? Ngai néi ditc Phat: Con tin, nhuwng niém tin do
la do con, con thay:

- Phai c6 Chéanh Tin — niém tin ¢ tri tué mdi dan dén Giai thoat.

- Chi Tinh Tén trén nén tang Chanh Tin, tri tué thi tinh tdn d6 md&i dan dén Giai thoat.

- Niém phai dya trén nén tang giai thoat, trén nén tri tué thi niém dé mdi xai dwoc.

- Dinh la kha nang tap trung tv twdng, kha nang do6 phai dugc thuc tap trén nén tang, ly
twong giai thoat duédi sy chi dao cua Chanh Tin, Tri Tué.

- Tué, c6 nhiéu cach dinh nghia, nhung cach dirc Phat thuong ndéi la Nhan thiec dugc
rang: Moi thit do duyén ma cd, c6 roi phai mat di — Trong kinh, trong Chu giéi goi la
tri thay tanh Sanh Diét. Tri thay tanh Sanh Diét 1a sao? La thady moi thit do Duyén ma
n6 c6 mat, roi cling do Duyén ma né mat di, chdp — tat, chdp — tat; Cai dé goi la tri.
Tri 1a hiéu bao chuyén trén doi nhung cai cao nhat la thdy moi thit chi la chdp, tat do
cac duyén. Hét. D6 mdi goi la Tri.

Ngai X4 Loi Phét xac dinh 5 cai nay dwgc tu tdp ding mitc dan dén giai thoat. Niém tin d6 la
niém tin ctia nguwoi co trai qua thuc tap, thuc chitng.

T6i nhac lai 1an nira.

Bay gio minh dang ok, tranh tha chuan bi nhan thitc va kha nang hanh tri dé chuan bi cho ldc
moi su hoan toan di ngugc lai mong dgi cia minh: Tu6i gia, tai nan, bénh tat, cai chét; dén lic
tat ca nhitng cai minh c6 bé minh hodc minh bé né. N6 khong bé minh minh ciing bo né.
Nam nay t6i u60. Gia dinh t6i song 20 nam, thi thdi diém dang song con 10 nam thdi, t&i 70
tho6i; sau 70 1a 10 ndm cé cho vui thoi, d6 la song tho. Cho nén, dé la 1y do vi sao khi ndy toi
noi: Bai kinh sang nay la 1 trong 10 bai kinh dau tién Phat t&r phai biét khi tim dén Phat gido.

Ok. Chuc cac vi mot ngay vui./.



